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Contenu de la séance
¢ Windows : les points de restauration

Windows : Les points de restauration et les sauvegardes avec Vista

Les points de restauration

Un point de restauration enregistre une copie de certaines informations des fichiers du
systeme d’exploitation, mais ne fait pas de copies des fichiers de données, des documents
ou des images.

Il est conseillé d’enregistrer un point de restauration quand votre ordinateur va bien,
avant d’installer un nouveau programme ou bien avant de changer le périphérique d’un
logiciel.

Exercice 1 : Comment créer un point de restauration.

1. Démarrez I’outil de restauration avec les actions suivantes :

1.1. cliquez sur démarrer ;

1.2. pointez Tous les programmes ;

1.3. cliquez Accessoires ;

1.4. cliquez Outils systéme ;

1.5. cliquez sur Restauration du systéme.

2. Créez un point de restauration avec les actions suivantes :

2.1. cliquez sur le bouton Continuer et attendez plusieurs secondes ;

2.2. sur la derniére ligne du bas, cliquez sur ouvrez Protection systéme ;

2.3. cliquez sur le bouton Créer ;

2.4. sous Créez un point de restauration, écrivez un nom pour le point de restauration
que vous allez créer (par exemple, écrivez Installation du logiciel XYZ si vous
faites un point de restauration avant 1’installation du logiciel XYZ) ;

2.5. dans le bas de la fenétre, cliquez sur le bouton Créer.

3. Dans la fenétre affichant Protection du systéme, cliquez sur le bouton OK.
4. Fermer les deux fenétres.

Exercice 2 : Comment restaurer I’ordinateur a un point de restauration d’une date
antérieure.

1. Démarrez I’outil de restauration de systéme avec les actions suivantes :
1.1. cliquez sur démarrer ;
1.2. pointez Tous les programmes ;
1.3. cliquez Accessoires ;
1.4. cliquez Outils systéme ;
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1.5. cliquez sur Restauration du systéme.

Indiquez que vous voulez restaurer I’ordinateur a un point de restauration d’une date

antérieure avec les actions suivantes :

2.1. cliquez sur le bouton Continuer et attendez plusieurs secondes ;

2.2. dans la fenétre Restauration du systéme cliquez sur le bouton Suivant.

Choisissez un point de restauration avec les actions suivantes :

3.1. sous Description, cliquez sur le nom du point de restauration que vous voulez
réinstaller (si vous venez de faire I’exercice 1, cliquez sur le nom du point de
restauration que vous avez enregistré) ;

3.1.1. sivous désirez aller a une date encore plus ¢éloignée, cliquez sur Afficher les
points de restauration de plus de cinq jours,

3.1.2. sous Description, cliquez sur le nom du point de restauration que vous voulez
réinstaller ;

3.2. cliquez sur le bouton Suivant ;

3.3. dans la fenétre Confirmer le point de restauration, cliquez sur le bouton Terminer.

Dans la fenétre Restauration du systéme, cliquez sur le bouton Oui.

Attendez que Windows ferme I’ordinateur, le redémarre et rétablisse les caractéristiques

du systeme d’exploitation comme elles étaient au moment ou le point de restauration a été

enregistré.

Apres le redémarrage de 1’ordinateur, cliquez sur le bouton Fermer dans la fenétre

Restauration du systéme.

Exercice 3 : Comment annuler une restauration que vous venez de faire.

1.
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Démarrez I’outil de restauration de systéme avec les actions suivantes :

1.1. cliquez sur démarrer ;

1.2. pointez Tous les programmes ;

1.3. cliquez Accessoires ;

1.4. cliquez Outils systéme ;

1.5. cliquez sur Restauration du systéme.

Indiquez que vous voulez annuler une restauration avec les actions suivantes :

2.1. cliquez sur le bouton Continuer et attendez plusieurs secondes ;

2.2. cliquez sur le bouton Suivant.

Annulez une restauration avec les actions suivantes :

3.1. sous Description, cliquez sur Annuler : Opération de restauration ;

3.2. cliquez sur le bouton Suivant ;

3.3. dans la fenétre Confirmer le point de restauration, cliquez sur le bouton Terminer.
Dans la fenétre Restauration du systéme, cliquez sur le bouton Oui.

Attendez que Windows annule la derniére restauration, puis ferme et redémarre
I’ordinateur).

Apres le redémarrage de 1’ordinateur, cliquez sur le bouton Fermer dans la fenétre
Restauration du systéme.




